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OPCIONES PARA LA ACCION Y s
EXPRESION FiSICA

Opciones para la escritura.
Opciones para el acceso al ordenador. 1
Opciongs para las Matematicas.
Opciones para Dibujo y area Plastica.
OpCiones para Muosica.
Opciones para educacién Fisica.

OPCIONES PARA LA EXPRESION Y
@ LA COMUNICACION

7
Lecto-escritura. S
179 Expresién escrita con ayuda visval.
' Expresién oral con voz sintetizada.
Uso de la mirada.
Seleccion por barrido.

ACCESIBILIDAD DE LOS ESPACIOS

Eliminacién barreras arcluifecfénicas.
Adecvacién de espacios.
Adapfacién de mobiliario.
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OPCIONES PARA LA ESCRITURA C

Uso de recursos para favorecer a escritura manval (adaptadores, €

atriles,...).

e Pemitir L2 escritura en Mmayosculas.

e Escribir con ordenador o tablet: Hacer las tareas en documentos en
Word en vez de en un cvaderno. Escribir directamente en
documentos en PDF, con programas coro el Acrobat Reader DC o (2
aplicacion Xodo.

e Usar el reconocimiento de voz y su Conversion a texto.

e Pedir producciones orales: exposiciones/examenes orales, a través

de videollamadas, grabacion de avdios, ...
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@ OPCIONES PARA MATEMATICAS

Permitir el uso de recursos que faciliten La colocacion de los nomeros |
en las operaciones: Macro Matematica Nacho para Word. Uso de
-} plantillas. opcion de “"Insertar ecvacién” del Word.
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OPCIONES PARA DIBUJO (ARTISTICA)

e Instrumentos adaptados: reglas, compas, ti jeras, etc.
e Utilizar opciones digifales de dibu jo, como programas o
apllcaaones espeaf icas de dibuvj jo artistico, dibuj jo técnico,..
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OPCIONES PARA MOSICAY ;‘-\

. Cuando haya dificultades para tocar instrumentos musicales \\
[

tradicionales, los instrumentos adaptados se convierten en una gran
ayuda, asi como el uso de programas informaticos de mosica.

OPCIONES PARA EDUCACION FISICA

Tener en cuenta Las limitaciones fisicas de este alumnado, y
desarrollar adecvaciones en as actividades que se planteen, o

| permitir que sean ellos/as los que las propongan. El fisioterapeuvta
| puede ser un gran aliado en esta tarea.
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LECTO-ESCRITURA {

- "Las 27 letras del alfabeto son las Unicas que permiten expresar cvalquier

.\ tipo de contenido, idea o pensamiento” (Hanser, 2013)

e Escritura “manval”.

e Uso de lapices alternativos (letras manipulables, por barrido, teclados y
ratones adaptados, teclado virtual,...)
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EXPRESION ESCRITA CON AYUDA £~
VISUAL @

* Utilizar procesadores de textos que convierten lo escrito en
pictogramas: Araword, Adapro.

* Cuando hay dificultades en escritura: Dictapicto (app que convierte lo
que seé dice en texto con pictogramas).

e Facilitar |2 elaboracién de actividades y tareas creativas: Pictoselector
(Ayuda al alumno 2 "expresar” a través de a realizacion de sus propios
tableros E-Tran, tableros dé comunicacion, mapas conceptuales...).

~® Uso del Visval thinking o "pensamiento visval” . Damos al alurnado la

—- posibilidad de compartir sus ideas por medio del dibuJo, fotografias,

conectores, bocadillos, etc.
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@ EXPRESION ORAL CONVoz 2
SINTETIZADA ~

e Utilizar aplicaciones para el vso de tableros de comunicacién: Pictodroid,
Lite Let me Talk, Symbotalk, Pictogram Agenda, Proloquo,...

I e ol raduccion simultanea de texto a voz y pictogramas: Pictotraductor, Dilo!
- (permite elegir frases hechas, clasificadas por categorias (casa, familia,
1 amigos..)y facilmente personalizables. Requiere control de lectura).

- & Uso de conversores de TEXTO a Voz: El profesorado podra "escuchar”
mediante | voz sintetizada, as producciones de aquéllos/as alurnos/as
que no tienen una expresion oral funcional.

USO DE LA MIRADA

Elaborar tableros ETRAN descargables en la web SEN teacher. | _
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SELECCION POR BARRIDO

Barrido fisico o a través del ordenador.
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ELIMINACION DE BARREES
ARQUITECTONICAS
Real Decreto 193/2023, de 21 de marzo, por el que se regulan las
condiciones basicas de accesibilidad y no discriminacién de as personas
con discapacidad para el acceso y utilizacion de los bienes y servicios a —
disposicion del publico. (BOE) 4
® Articulo 21. Bienes y servicios de caracter educativo. P
L. Las Administraciones educativas adoptaran, de conformidad conla |
Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, las medidas
necesarias para asequrar que los centros educativos cumplan las
condiciones de accesibilidad en sus instalaciones, inclvidas las
deportivas, résidenciales y recintos, asi como en el transporte escolar.
En particular, estos prestadores garantizardn el acceso de estas
personas a sus dependencias e instalaciones de concurrencia poblica, 2 N
sus actividades, incluidas las extracurriculares, practicas,
procedimientos y servicios y arbitraran los mecanismos necesarios para
la adecvada atencion de estas personas.
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ADECUACION DE LOS ESPACIOS :

e ubicacién en el aula mas favorecedora para el alumno/a, que
facilite su acceso y sv participacion, teniendo en cuenta su
Modo y su medio de desplazamiento.

e Colocacién de recursos/materiales de vso habitval a sv alcance:
pizarra, perchas, casilleros, estanterias, vtensilios,...

® Uso de productos de apoyo cuando sea necesario, p. €j. mantel
antideslizante, agarraderas (en (2 mes2, al lado de |a pizarra, del
wC), extensores de grifo para el bafio, alzadores, etc.
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QY  ADAPTACION DE MOBILIARIO O f
‘ MOBILIARIO ESPECIFICO 5
e Catalogo de recursos adaptados gestionado por el Equipo \LL

Especializado en Discapacidad Fisica. £nlace al catalogo.
e Colaboracién con ciclos formativos de Formacién Profesional.
e Elaboraciones de ba jo coste. Enlace al Cafélogo de Ideas Ba jo
Coste.
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https://equiposespecializados.catedu.es/catalogo-de-recursos-adaptados-2/
http://www.crmfalbacete.org/recursosbajocoste/listado_catalogo.asp
http://www.crmfalbacete.org/recursosbajocoste/listado_catalogo.asp

