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RECURSOS ACCESO ESCRITURA POR ORDENADOR/ TABLET

Sin dejar de lado el entrenamiento/estimulacién de la grafomotricidad, por los beneficios que
supone para el alumno, tanto por su desarrollo psicomotriz como por sus implicaciones en el
proceso de aprendizaje, habra que priorizar el que sus dificultades grafomotrices no supongan
un obstaculo a la adquisiciéon de aprendizajes y a su avance curricular.

Para ello, se plantea la conveniencia de utilizar recursos para acceder a la escritura a través
del ordenador, sobre todo en aquellas areas en las que sea mas relevante la adquisicidon de
contenidos que la expresidn escrita, como Naturales, Sociales,...

A continuacidn, se exponen varios recursos existentes para el acceso a la escritura a través del
ordenador o la Tablet.

DESDE EL ORDENADOR

OPCION DENTRO DEL PROPIO PROGRAMA ADOBE ACROBAT READER, VERSION “DC”,
PARA “TRABAJAR” SOBRE DOCUMENTOS EN PDF.

Adobe Acrobat Reader DC es mas potente que ningun otro software de PDF, y constituye el
estandar gratuito y de confianza para ver e imprimir PDF y realizar anotaciones en ellos.
Dado que ahora estd conectado a Adobe Document Cloud, resulta mas facil que nunca
trabajar con PDF en ordenadores o dispositivos moviles.

Desde el siguiente enlace puedes descargartelo gratuitamente:
https://get.adobe.com/es/reader/?promoid=KSWLH

EDITAR PDF Y COMENTARIOS DE VOZ '
b § \
Requisitos previos: C

o Disponer del archivo en pdf.
o Silo tenemos en Word, se recomienda guardarlo como
pdf, para poder utilizar la funcién de comentarios con audio.
o Siesun libro, fotocopia, se puede escanear y enviar el archivo directamente por

email en pdf.

o Sino se dispone del tiempo necesario, o se esta en clase cuando surge la necesidad,
se puede utilizar la app “ADOBE SCAN”, que permite hacer una captura del
documento y guardarlo como pdf, para poder ser editado.
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o Unavezinstalado, los archivos en pdf, los abriremos con Adobe Acrobat Reader DC.

Para editar, pulsamos “COMENTAR”

. ejercicios-lenguz.pdf - Adobe Acrobat Reader DC
Archivo Edicin Ver Ventana Ayuda
Herramientas

Inicio ejercicios-lengua.pdf X

® 8 =k B @ Q i

@ Iniciar sesi6n

Cusdemo de scticades

1473 [ @ O® |wnm -
[% exportar archivo PDF ~
o 8 Crear archivo PDF

36 Completa con gf}. Puedes usar el diccionario si lo necesitas.

a) [Tengo que corre__ir mi cardcter!
b) Me gusto much el papel de ese persona__e.
©) Cantinuamente, esta perdiendo el relo__.

d) iTienes que _irar a la izquierdal

37 Relaciona las palabras de estas columnas que sean sinGnimas.

redactar poseer
ocurrir apartar
tener contestar
separar escribir
responder suceder
acabar socorrer
marchar colocar
a'v-ma/ agarrar
poner. terminar
coger i
38 Une mediante flechas las palabras sinénimas.
andar poner colocar
deoositar caminar marchar

Se abrira el siguiente submenu

Editar PDF
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tachar texto Agregar nota para

reemplazar texo
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Agregar
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texto

Agregar cuadro
de texto

Dibujar a mano
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borrar

Agregar sello
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Agregar archivo
adjunto

Herramientas
de dibujo

Mantener la
herramienta
seleccionada

color

Grosor de
linea

Propiedades de
texto

Con estas herramientas, el alumnado sera auténomo para trabajar lo mismo que el resto de los
companeros, a través de medios informatizados. Cabe destacar la herramienta de grabacidn de
audios, que permite grabar directamente el audio de lo que quiere decir el alumnado, sin necesidad
de trascripcidn de voz a texto.

PROGRAMA PDF XCHAGE VIEWER PARA TRABAJAR CON ARCHIVOS EN PDF EN EL ORDENADOR.

https://drive.google.com/file/d/1q)Z4AdMZXk8NQqtEUb5C6ry1Sgm9Ao3U/view?usp=sharing
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Hay que descargar TODA la carpeta en nuestro ordenador, y desde esa carpeta, abrir el archivo .exe.
Aparecera en castellano. Es muy conveniente activar la barra de herramientas de “comentarios y
marcas”. Para ello “Ver” — “barra de herramientas” — clic en “comentarios y marcas”.

Una vez dentro del programa, se tienen que abrir los archivos en PDF desde el mismo y permite hacer
modificaciones directamente en el documento, como escribir en la zona que se elija, hacer flechas,
rodear, resaltar texto, etc.

Redea o letra :

EL GIGANTE GULUS COME GRANDES GALLETAS Y DUERME EN EL JARDIN.

DESDE UNA TABLET

ACROBAT READER - ANDROID
Una vez instalado abriremos los archivos en pdf con Adobe Acrobat Reader.

Para poder editar, pulsamos el icono “Iapiz” que aparece en la parte inferior derecha para desplegar
el submenu. Para editar, pulsamos “COMENTAR"”

9, Comentar

/. Rellenary firmar

B Organizar paginas ©
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Resaltar texto

tachar texto

subrayar texto Insertar texto en la
poscicion del cursor
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Camblar color
v
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Dibujar a mano alzada

Agregar comentario de texto

Con estas herramientas el alumnado es auténomo para trabajar en sus documentos en pdf como si
fuera su cuaderno/libro de trabajo.

APLICACION XODO PARA TRABAJAR CON PDF EN UNA TABLET.

http://www.elandroidelibre.com/2015/02/xodo-un-completisimo-y-gratuito-editor-de-pdf-

para-android.html

Xodo, un completo v gratuito
editor de PDF para Android

www.elandroidelibre.com

Abre y modifica PDFs en tu teléfono o
tablet con Xodo, un completo editor de PDF
para Android con muchas opciones de
edicidn y gratis.

Para trabajar con los PDF en una tablet. Es muy sencillo de usar, puede escribir con el
teclado, a mano, rodear, etc. Muy util para el acceso al curriculo. Una vez instalado, basta
con abrir el documento PDF con la aplicacién. Luego sefialas donde quieres escribir, y
seleccionas la opcidn (texto, flecha, elipse...).
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MECANOGRAFIA

ES NECESARIO APRENDIZAJE DE MECANOGRAFIA PARA AGILIZAR EL PROCESO DE ESCRITURA A
TRAVES DEL ORDENADOR.

Para ello...
PREPARACION PARA EL USO DEL TECLADO

e Teclado en papel para pintar
Una metodologia que se plantea, para que el alumno

J FREETE] ETedie] fefelniez) % seinicie en el reconocimiento del teclado del

TR E -zﬂu.;— -} ordenador, es presentarle en papel la imagen del
% [ i) RF TG YH T 2 PN [( :} o ﬂ [i] tecladoy vaya marcando las letras que se le pidan,
TREKICIVEEINIWE: =T | & [l Ll marque las letras de su nombre, una palabra que se le
N ~ fepEd e e | SR IR0 indique, etc. Para luego pasar ya al uso del teclado

- e . real.

e Teclado en goma eva

——
| ze3e4 5

1

,QWEéP

,ASDFG'J'\L

ZXCVBNMKNI

Para agilizar la escritura a través del ordenador, se recomienda utilizar un programa de mecanografia.

PROGRAMAS DE MECANOGRAFIA

A continuacién, se presentan varias opciones. Las tres primeras pueden resultar mas adecuadas para

alumnos de Primaria y las siguientes para Secundaria. No obstante, el rapid typing es recomendable a
cualquier edad en alumnado con hemiparesia.

e RAPID TYPING

Rapid Typing es un programa de mecanografia, orientado a los mas pequefios por su musica y
apariencia, pero valido para cualquiera que quiera aprender a teclear correctamente y con rapidez. El
programa permite crear un plan de lecciones de acuerdo a sus aptitudes y capacidades.

Una de sus grandes ventajas es que permite seleccionar el aprendizaje a una sola mano, muy util en
el alumnado con hemiparesia (ya sea derecha o izquierda).
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1 https://rapidtyping.com

e Programa Mekanta

Para conocer el teclado, sobre todo para el aprendizaje de la
mecanografia. El programa Mekanta esta disefiado por la ONCE
y sirve para que nifios con y sin discapacidad aprendan el manejo
del ordenador de una forma lddica. El programa cuenta con un
teclado en la pantalla en donde se van marcando las teclas con
las que hay que realizar ejercicios y a la vez se producen

E IF1|F2|F3|F4I IFSIFGIF/IFSI IFsIFwImIFlzI A G
1

1]
~T+Te

animaciones graficas que hace mas ludico el aprendizaje. Esta |[=

52}
NEER

=TA
|

informacion visual esta acompafiada por locuciones que indican |F DT TENT T T

B — =[]

al nifio las tareas que tiene que realizar, le ayuda a orientarse en | L=

el teclado y le refuerzan positivamente cuando hace —

correctamente la tarea.
Descarga gratuita:
http://cidat.once.es/home.cfm?id=2066&nivel=3

e Programa de mecanografia Vedoque

Vedoque es una web con juegos y materiales educativos
muy variados. Entre ellos, podéis encontrar una serie de
juegos para el aprendizaje de la mecanografia. Hay
diferentes niveles de profundizacién y con muchas
actividades y recursos para motivar al alumno.
Descarga gratuita:
http://www.vedoque.com/juegos/mecano/
También disponen de un blog con mas informacién sobre
el tema, donde incluyen novedades, utilidades y otros
recursos relacionados.
http://vedoque.blogspot.com.es/

o Typing club
https://www.typingclub.com/mecanografia
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Buego: Fila guia

La mecanografia, que se refiere a la capacidad de escribir con los diez dedos sin mirar el teclado, es la
forma mas efectiva de utilizar un teclado. Con TypingClub, puedes aprender a escribir al tacto de forma

divertida y totalmente gratis.

e Touch Typing Study

Programa online para aprender, practicar y perfeccionar el proceso de mecanografia. Da sencillas
instrucciones y consta de 15 lecciones.

http://www.typingstudy.com/

Estudio de mecanografia

Inicio

Leccion 1
Conceptos basicos de
mecanografia
Teclas nuevas: Fila Inicio
Sugerencias
Ejercicio con tecla nueva 1
Ejercicio con tecla nueva 2
Ejercicio con teclas 1
Ejercicio con teclas 2
Ejercicio con palabra
Ejercicio con tecla adicional
Ejercicio con palabra adicional

Leccion 2

Leccidn 3

Leccion 4

Leccion 5

Leccién 6

Leccion 7

Leccion &

Leccion 9

Leccion 10

Leccidn 11

Leccion 12

Leccion 13

Leccidn 14

Leccion 15

Prueba de velocidad

Prueba de mecanografia

Juegos

Teclado numérico

Historia

Colegio

Blog

Distribuciones de teclado

Preguntas mas frecuentes

e Curso Meca

Teclas nuevas: Fila Inicio

App: trading inteligente |S\

Cuenta Demo de 10 000 € gratis Su capital esta en riesgo Ir a trading212.com L

Mecanografiado: 0 / 292 (0%) Errores: 0 Tiempo: 00:00 Velocidad: 0 Palabras por minuto

aa ss dd ff jj kk 11 fiff

@ [

v/

Shift

-

https://www.cursomeca.com/

Curso de mecanografia online. Consta de 27 lecciones guiadas e interactivas via web. Se accede
sencillamente registrandose en la pagina.
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| Leccion 1 v || Teclade Espaiiol M || Editar mis datos ‘

Leccién niimero 1

Asegurese de tener desactivada la tecla de BLOQ MAYUS para realizar todo el ejercicio en mindsculas.

Pulse la BARRA ESPACIADORA con el dedo pulgar para avanzar entre las letras separadas por un espacio.
Recuerde pulsar la tecla INTRO al final de cada linea, desplazando ligeramente el dedo mefiique de la ma
derecha.

Las manos deben permanecer siempre en la posicion base.

Puede regular el tamafio de las letras del texto a escribir pulsando sobre los botones del final de la pagina.

Invitado, teclee con atencion el siguiente texto:

=30 L)L UL

1333 kkkk 1111 nhnh aaasa ssss dddd ffff aann 1111 kkkk jj3j
ffff dddd ssss aaaa Hfififl aaaa 1111 ssss kkkk dddd jj33 ffff
aajj sskk ddll ffffi jjaa kkss 1lldd afff fAfiaa 1llss kkdd J3jff
ajfin fAjfa adjl sfki Akfs 1jfa sldk ldks 1jfk dafs fljs ajfnf

Disminuir tamafio letra || Aumentar tamafio letra
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