[bookmark: _Hlk534720353][image: ][image: http://www.fundaciondfa.es/wps/wcm/connect/dcf7a2004143d406af5aef4583b131be/1/logoDGA.JPG?MOD=AJPERES&CACHEID=dcf7a2004143d406af5aef4583b131be/1]	

ADAPTACIONES DE ACCESO PARA ALUMNOS CON DISCAPACIDAD FÍSICA.
Según la Orden ECD/1005/2018, de 7 de junio, por la que se regulan las actuaciones de intervención educativa inclusiva, se contemplan, entre otras, como actuaciones específicas de intervención educativa,  las Adaptaciones de acceso. Estas son aquellas actuaciones que facilitan el acceso a la información, a la comunicación y a la participación de carácter individual, a través de la incorporación de ayudas técnicas y de sistemas de comunicación; la modificación y habilitación de elementos físicos así como con la participación del personal de atención educativa complementaria.
La toma de decisiones sobré qué actuaciones/recursos de acceso y/o ayudas técnicas a utilizar con el alumno/a, requiere la participación y colaboración de diversos profesionales:
· Aspectos posturales, sedestación, desplazamientos: fisioterapeuta, en colaboración con la Rehabilitadora Médico.
· Acceso al currículo: el orientador y fisioterapeuta.
· Respecto a la autonomía personal: auxiliares de educación especial.
· Acceso a la comunicación: maestro/a de audición y lenguaje.
Además de la información que se extraiga de la familia.
Con el fin de facilitar esta tarea, cumplimentar la siguiente tabla con las capacidades/habilidades del alumno, a partir de la información extraída de la evaluación psicopedagógica:
	Alumno/a: 

	Afectación: ☐Desplazamiento ☐Control postural ☐ Extrem. Inferiores ☐ Extremidad Sup. Dcha. 
                     ☐ Extremidad Sup. Izda. ☐ Manipulación ☐ Pinza fina  ☐ Comunicación.

	Capacidades:
        ☐	Control cefálico.
        ☐ Control tronco, en sedestación.
        ☐ Bipedestación (posición de pie).
        ☐Deambulación autónoma.  ___ Sin ayuda  ___ Con ayuda ¿Cuál?_________________________
        ☐Movilidad en extremidades superiores. ¿En cuál? _____________________________
☐Sube escaleras. ___ Sin ayuda  ___ Con ayuda ¿Cuál?_________________________
☐Con la mano que utiliza, puede realizar garra.
        ☐Con la mano que utiliza, puede realizar pinza.
        ☐Movilidad en extremidades inferiores. ¿En cuáles? ______________________
        ☐Realiza cambios posturales (de estirado a sentado, a rodillas, de sentado a de pie).
        ☐Puede retener un objeto libremente.
        ☐Pasa un objeto de una mano a otra.
        ☐Llega con la mano a la boca.
         ☐Hace movimientos voluntarios para coger y dejar un objeto.
         ☐Disocia las extremidades superiores de forma segmentada.
         ☐Coge un objeto con: prensión palmar/bidigital/pinza inferior/pinza superior.
         ☐Hace extensión pulgar-índice.
         ☐Pasa páginas de un libro.
         ☐Rasga papeles.
         ☐Sujeta el papel mientras dibuja.
☐Copia trazos, letras, números.
☐Hace la presión adecuada para escribir.
        ☐Escribe a una velocidad correcta.
        ☐Comunicación comprensiva: __Buena (sin apoyo/con apoyo gestual/visual/entonación) ___Mala
☐Comunicación expresiva: ___ Sí ___No ___A veces



A continuación, marcar las áreas que requieren adaptación de acceso, y dentro de cada una qué medida/recurso se propone:
· AYUDAS PARA LA AUTONOMÍA PERSONAL.
	☐ALIMENTACIÓN.

	                ☐Alimentación triturada.
                ☐Dieta alimenticia.
                ☐Adaptación de cubiertos.
                ☐Soporte antideslizante para la mesa.
                ☐Vaso adaptado.
                ☐Otros:

	☐VESTIDO.

	☐Abrochabotones.
☐Abrochacordones.
☐Velcro para el calzado.
☐Perchas a su alcance.
☐Otros:

	☐HIGIENE.

	☐Grifo monomando.
☐Adaptación del dispensador de jabón.
☐Acceso a la toalla, papel para secar…
☐Adaptación grifo para acceder al agua.
☐Otros:

	☐USO WC.

	☐Agarraderas.
☐Cambiador (para cambio de pañal por el AEE).
☐Grúa.
☐Reductor de WC.
☐Resposapies o alzador.
☐Otros:

	☐JUEGO Y CONTROL DEL ENTORNO.

	☐Adaptación de juguetes de pilas y aparatos eléctricos mediante pulsadores.
☐Estanterías, armarios, pizarras,… a su alcance.



☐AYUDAS PARA EL POSICIONAMIENTO Y EL CONTROL POSTURAL.
	☐MESA ADAPTADA.

	☐Escotadura.
☐Reborde.
☐Inclinable.

	☐SILLAS Y ASIENTOS

	☐Asiento de esquina para el suelo.
☐Silla escolar adaptada: 
☐Reposabrazos.
☐Reposapiés incorporado a la silla.
☐Reposacabezas.
☐Taco abductor.
☐Sistema de cinchaje.
☐Asiento pélvico modelado/Lecho postural de escayola. (Es elaborado por la Fisioterapeuta).
☐Otros:

	☐ATRIL.

	☐REPOSAPIÉS.

	☐BIPEDESTADOR.

	☐PLANO INCLINADO.

	☐OTROS:



☐AYUDAS PARA EL DESPLAZAMIENTO Y LA MOVILIDAD.
	☐TRANSPORTE ESCOLAR ADAPTADO.

	☐ASCENSOR.

	☐RAMPAS.

	☐BARANDILLAS/PASAMANOS.

	☐MULETAS.

	☐ANDADOR.

	☐SILLA AUTOPROPULSABLE.

	☐SILLA CON MOTOR.

	☐TRICICLO ADAPTADO.

	☐FAVORECER LA MOVILIDAD DENTRO DE LAS AULAS DONDE TENGA QUE ESTAR EL ALUMNO/A.

	☐AYUDAS PARA EL RECREO: Zona de juego (columpios, tobogán…) adaptada, si la hay.

	☐INTERVENCIÓN DEL AUXILIAR DE EDUCACIÓN ESPECIAL.

	☐OTROS:



☐AYUDAS PARA EL ACCESO AL CURRÍCULO.
	☐ACCESO A LA LECTO-ESCRITURA.
☐Abecedarios manipulables: magnéticos, de madera, sellos,...
☐Letras adhesivas. Uso de máquina DYMO. Uso de gomets.
☐Aplicaciones y programas para ordenador y Tablet.
Ver documento de acceso a la escritura a través del ordenador: http://equiposespecializados.catedu.es/wp-content/uploads/2016/02/recursos-acceso-escritura-por-ordenador_web.pdf 
☐Otros:

	☐AYUDAS PARA LA ESCRITURA MANUAL.
☐Soporte para el agarre de instrumentos de escritura: gomaespuma, pasta de modelar,…
☐Instrumentos de escritura “adaptados”: triangulares, más gruesos, pinturas-seta,…
Ver documento Recursos para escribir:
http://equiposespecializados.catedu.es/wp-content/uploads/2016/05/Ficha-recursos-para-escribir.pdf
☐Otros:

	☐ACCESO AL ORDENADOR.
☐Reconocimiento de voz.
☐Acceso por barrido.
☐Acceso táctil (pantalla táctil o uso de Tablet).
☐Acceso al teclado: Carcasa, ampliación letras, modificar opciones accesibilidad, inclinación, teclado virtual o en pantalla,…
☐Acceso al ratón. Big track, joystick, pulsador, reconocimiento de mirada,…
☐Acceso a la pantalla. Ampliación cursor e iconos,…
Para tomar decisiones en este apartado, puede resultar de utilidad recopilar información a través del instrumento “Valoración para el acceso al ordenador”:
http://equiposespecializados.catedu.es/valoracion-para-el-acceso-al-ordenador/
☐Otros:

	☐AYUDAS PARA EL ÁREA DE PSICOMOTRICIDAD Y DE EDUCACIÓN FÍSICA.
☐Apoyo por personal complementario (auxiliar, fisioterapeuta, otro profesor,…).
☐Recursos específicos: cuñas, colchonetas, alfombras,… 
☐Adecuación de la programación didáctica a la diversidad funcional del alumno: Adaptación curricular no significativa. 
Desde el equipo especializado en D. Física se está trabajando en un documento específico.
☐Otros:

	☐AYUDAS PARA EL ÁREA DE PLÁSTICA.
☐Reglas con empuñaduras.
☐Tijeras adaptadas.
☐Soporte pegamento.
☐Pinturas “adaptadas”: triangulares, más gruesas, pinturas-seta,..
☐Programas y aplicaciones para ordenador y Tablet.
☐Otros:
Ver recursos colgados en la sección “Recursos educación plástica” de nuestra web:
http://equiposespecializados.catedu.es/recursos-educacion-plastica/

	☐AYUDAS PARA EL ÁREA DE MÚSICA.
☐Adaptación de instrumentos.
☐Otros.

	☐AYUDAS PARA CUALQUIER ÁREA.
☐Mantel antideslizante.
☐Lastres para mayor control motriz.
☐Ampliación tamaño fichas.
☐Adaptación de juguetes, puzles,… con empuñaduras, pulsadores, etc.
☐Plastificación de material.
☐Encuadernación de libros de texto con espiral.
☐Otros.



☐ACCESO A LA COMUNICACIÓN.
	☐MODO DE SELECCIÓN: 
☐Mano. ___ Izda. ___Dcha.
☐Pie.  ___ Izdo.  ___ Dcho.
☐Mirada.
☐Haz luminoso.
☐Licornio.
☐Otros:

	☐MODO DE REPRESENTACIÓN: 
☐Objetos reales.
☐Objetos en miniatura.
☐Dibujos.
☐Símbolos gráficos (pictogramas).
☐Gestos.
☐Dactilológico
☐Otros:

	☐MODO DE TRANSMISIÓN:
☐Álbum.
☐Tablero.
☐Cuaderno de comunicación.
☐Comunicador. ¿Cuál?
☐Ordenador.
☐Tablet.
☐Programas específicos para la comunicación.

	La toma de decisiones en este apartado puede resultar más compleja que en el resto de aspectos, por lo que es necesaria una adecuada valoración previa, así como unas guías útiles para hacer la elección de la manera más eficaz, para lo que se puede utilizar los siguientes recursos:
· Instrumento de valoración de la comunicación y lenguaje para alumnos con D. Física, del equipo especializado en D. Física. http://equiposespecializados.catedu.es/instrumento-de-valoracion-comunicacion-y-lenguaje/
· BAUMGART, D., JOHNSON, J. y HELMSTETTER, E. (1996). Sistemas alternativos de comunicación para personas con discapacidad. Madrid: Alianza Editorial.
· ABRIL, D., DELGADO, C.I. y VIGARA, A. (2009). Comunicación aumentativa y alternativa. Guía de referencia. CEAPAT.
· WARRICK, A. (2002). Comunicación sin habla. Comunicación aumentativa y alternativa alrededor del mundo. CEAPAT.
Las dos últimas guías se pueden encontrar en nuestra web, en el siguiente enlace: http://equiposespecializados.catedu.es/guias-comunicacion/
Igualmente, puede interesar recursos de comunicación que están en el siguiente enlace: http://equiposespecializados.catedu.es/recursos-comunicacion/ 




☐PERSONAL DE ATENCIÓN EDUCATIVA COMPLEMENTARIA.
	☐AUXILIAR EDUCACIÓN ESPECIAL (AEE).

	☐FISIOTERAPEUTA.

	☐OTROS:



En nuestra web podéis encontrar gran variedad de medidas y recursos de acceso, en el siguiente enlace: http://equiposespecializados.catedu.es/recursos-para-el-aula-2/
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