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NOMBRE DEL ALUMNO: 			 
ASPECTOS A VALORAR PARA ORIENTAR LA DECISIÓN DEL USO DE DETERMINADAS AYUDAS TÉCNICAS PARA EL ACCESO AL ORDENADOR:	
RESPECTO A REQUISITOS FÍSICOS DE ACCESO AL TECLADO:
	
	SI
	NO
	C.L.[footnoteRef:1] [1:  C.L.: “Con limitaciones”
] 

	¿QUÉ LIMITACIONES?

	Amplitud de movimientos para abarcar las dimensiones del teclado.
	☐	☐	☐	 
	Precisión para pulsar las teclas
	☐	☐	☐	 
	Fuerza suficiente  para activar las letras.
	☐	☐	☐	 
	Capacidad de suspensión manos/brazos para no pulsar accidentalmente las teclas no deseadas.
	☐	☐	☐	 
	Capacidad de mantener pulsada la tecla el tiempo preciso, para evitar efecto repetición.
	☐	☐	☐	 
	Capacidad de pulsar dos/tres teclas simultáneamente.
Ej. Mayús+letra
	☐	☐	☐	 


RESPECTO A REQUISITOS VISUALES DE ACCESO AL TECLADO:

	
	SI
	NO
	C.L.
	¿QUÉ LIMITACIONES?

	Capacidad de percibir el contraste cromático entre el color de las teclas y los signos o letras representados.
	☐	☐	☐	 
	Discriminar los signos o letras contenidos en las teclas.
	☐	☐	☐	 
	Percibir los indicadores luminosos del teclado.
	☐	☐	☐	 
	Campo visual para abarcar las dimensiones del teclado.
	☐	☐	☐	 


RESPECTO A REQUISITOS DE ACCESO AL RATÓN:
	
	SI
	NO
	C.L.
	¿QUÉ LIMITACIONES?

	Amplitud de movimientos suficiente para desplazar el cursor por la pantalla.
	☐	☐	☐	 
	Precisión en el movimiento para situarse sobre iconos y ventanas pequeñas.
	☐	☐	☐	 
	Precisión para pulsar botones.
	☐	☐	☐	 
	Fuerza suficiente para activar los botones.
	☐	☐	☐	

 
	Capacidad de despulsar.
	☐	☐	☐	 
	Capacidad para efectuar el doble clic.
	☐	☐	☐	 
	Agarre y sujeción para cambiar de sitio el ratón.
	☐	☐	☐	 
	Desplazar y mantener pulsado: arrastre.
	☐	☐	☐	 
	Visualizar el puntero en la pantalla.
	☐	☐	☐	 
	Seguir visualmente el puntero en la pantalla.
Capacidad para asignar los movimientos y dirección del cursor en la pantalla con los movimientos del ratón.
	☐	☐	☐	 





















Información extraída de  Abril, D., Gil, S., Sebastián, M. (2013). Mi interfaz de acceso al ordenador. Madrid: CEAPAT – IMSERSO. 
C/San Antonio Abad, 38. (Edificio Rosa Arjó) 50010  -Zaragoza - Tf: 976713025. Email: equiespefisica@educa.aragon.es

image1.png




image2.jpeg
GOBIERNO
DE ARAGON

Departamento de Educacion,
Cultura y Deporte




